Zasady post¢powania z osobami podejrzanymi o zakazenie
nowym koronawirusem 2019-nCoV.
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Aktualizacja (nr 1) na dzien 27 stycznia 2020 r. godz. 14:30

I. Wstepna klasyfikacja przypadkéw 2019-nCoV dla celow dochodzenia
epidemiologicznego

Obecnie epidemiologia zakazen 2019-nCoV 1 wywotanej nim niewydolnosci oddechowej nie
jest jeszcze dobrze znana. Jednak opracowane zostaty wstepne definicje oraz zasady
postgpowania, ktore z uwagi na dynamicznie rozwijajaca si¢ sytuacje epidemiologiczng beda
ulega¢ zmianom.

Przypadek podejrzany:

Za przypadki podejrzane o zakazenie lub zachorowanie wywotane 2019-nCoV nalezy uzna¢
przypadki, ktore charakteryzujg sie:

1. Objawami infekcji drog oddechowych, tj.:
« temperatura ciata obecnie lub w wywiadzie >38°C
(i)

e wystepowanie jednego lub wigcej objawow choroby uktadu oddechowego (np. kaszel,
trudnosci w oddychaniu, duszno$¢, radiologiczne cechy obustronnego zapalenia phuc
i/lub zespotu ostrej niewydolnosci oddechowej (ang. acute respiratory distress
syndrome (ARDS)) bez innej znanej etiologii catkowicie wyjasniajacej wyzej
wymienione objawy kliniczne choroby

(i)

o zwigzkiem z odbyta podr6za lub zamieszkiwaniem w miescie Wuhan, prowincja
Hubei, Chiny, w ciagu ostatnich 14 dni przed wystgpieniem objawow klinicznych
choroby.

2. Wystgpieniem objawow klinicznych choroby u pracownikéw medycznych, ktérzy
sprawowali opiek¢ nad pacjentami zakazonymi 2019-nCoV.

3. Objawami ostrej infekcji drog oddechowych, bez wzgledu na ich zawansowanie,
u 0s0b ktore w ostatnich 14 dniach przed wystapieniem tych objawow byty narazone
na:

o bliski kontakt z osobg z potwierdzonym zakazeniem 2019-nCoV



LUB

o sprawowaly opieke medyczng w osrodkach, w ktérych byli hospitalizowani pacjenci z
potwierdzonym zakazeniem 2019-nCoV

LUB
o odwiedzaty lub pracowaty na targu w miescie Wuhan, prowincja Hubei, Chiny
LUB

o mialy bezposredni kontakt ze zwierzetami w krajach, w ktorych 2019-nCoV
wystepuje wsrod zwierzat lub doszto do przeniesienia zakazenia 2019-nCoV ze
zwierzecia na cztowieka (w chwili obecnej zwierzecy rezerwuar 2019-nCoV nie jest
znany).

Bliski kontakt jest definiowany jako:

e ckspozycja pracownikéw medycznych sprawujacych bezposrednig opieke nad
pacjentami z zakazeniem 2019-nCoV,
e przebywanie w bliskim otoczeniu pacjenta z zakazeniem 2019-nCoV.

I1. Ogolne zasady postepowania stuzb medycznych w przypadku podejrzenia 2019-
nCoV:

1. Pacjent manifestujacy objawy powinien by¢ hospitalizowany w oddziale zakaznym
(obserwacyjno-zakaznym) z zapewnieniem warunkow izolacji oddechowej i $cistego
rezimu sanitarnego.

2. Kazda informacj¢ o stwierdzonym przypadku, podejrzanym o zakazenie
2019-nCoV nalezy w trybie natychmiastowym zgtosi¢ do wtasciwego, ze wzgledu na
miejsce podejrzenia, Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego lub innego
organu Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.

3. Personel medyczny majacy bezposrednig styczno$¢ z osoba podejrzang, w tym lekarze
konsultujacy, powinni by¢ zabezpieczeni w $rodki ochrony indywidualnej
jednorazowego uzycia.
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